
  

Accompagner Nos Aînés.  

Pratiques innovantes, partages 
d’expériences  
 

28e journée de gériatrie  
 

Mardi 26  
septembre 2023 

 
 

Centre Culturel 
d’Ottignies 

Programme 

Accueil à partir de 8h30 

9h – 9h15 Mot de bienvenue 

9h15 – 10h15 Une maison où il fait bon vivre et travailler. Modèle Tubbe de la Fondation Roi Baudouin. 
Ariane Dellafaille, directrice des résidences Vesper et Floréal & Caroline Guffens, coach, Le 
Bien Vieillir, asbl 

10h15 – 10h30 Être acteur de sa vie grâce à la médiation, l’anticipation et l’innovation. Johanne Tilman, 
juriste, médiatrice et facilitatrice, EclairÂges asbl 

10h30 – 11h Pause - Visite des stands 

11h – 11h45 

 

Poupées thérapeutiques et couvertures lestées. Kateleen Vanbutsele, infirmière en chef 
& Nathaly Mary, kinésithérapeute référente pour la démence, MRS les Buissonnets (Saint 
Vaast) 

11h45 – 12h15 La pluridisciplinarité au service de la singularité. Marie-Eve Giusti, coordinatrice de soins 
& Estelle Damanet, responsable paramédicale, MRS Clair séjour (Namur) 

12h15 – 12h30 L’accompagnement par l’Art thérapie. Valérie Monnaie, Esperanza, Singul’Artité 

12h30 – 13h30 Pause midi - Visite des stands 

13h30 – 14h30 

 

Itinéraire du vieillissement sain. Yannick Giarrizzo, infirmier en spécialisation gériatrie et 
psychogériatrie, coordinateur du programme de soins pour le patient gériatrique & Dr 
Minthe Mamadou Bengaly, chef du service gériatrie de l’hôpital EpiCURA (site Ath) 

14h30 – 15h 

 

Les Maisons Partagées, un lieu de vie innovant et convivial pour des personnes avec des 
difficultés cognitives évolutives. Récit d’une grande aventure. Valentine Charlot, 
doctoresse en psychologie, Un nouveau Chapitre - Le Bien Vieillir asbl 

15h – 15h40 

 

Faciliter le quotidien d’aidants de personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer par 
l’approche Montessori adaptées aux troubles cognitifs. Catherine Desmet, fondatrice 
d'Alzheimer Autrement 

15h40 – 16h15 

 

Développer des activités assistées par l’animal. Marie-Paule Daniels, coordinatrice de 
l’asbl Activ’Dog 

16h – 16h15 

 

Un moment de convivialité, Virginie Vandroogenbroeck, paramédical chef et 
kinésithérapeute, Résidence Bois du Manil (Wavre) 

16h15 Conclusion 

Modératrices : Cécile Piron, infirmière cadre au Grand hôpital de Charleroi – Meryem Djessas, infirmière 
spécialisée en gériatrie aux Cliniques de l’Europe – Nicole Michaux, Présidente de ComPAS asbl 

 


